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Acs - Atividades Complementares
Prof. Roney Signorini

Recomendadas em todas as Novas Diretrizes Curriculares, sua normatizagéo devera propiciar
com clareza a aplicagéo e o desenvolvimento, ao longo do curso, de maneira sistémica e
organizada.

Em principio, elas podem ser oferecidas em carga distinta e separada (1), independente e
autonomamente, a razao de até 15% da carga horaria total do curso. Exemplificando, se o
curso prevé 3 mil horas, distinguir as ACs com 200 horas e a grade curricular com 2.8 mil
horas. Mas, é possivel também determina-las de maneira interiorizada e composta (2) nas
cargas individuais de cada disciplina, de algumas ou de todas.

Para a primeira situagéo (1), considerando um curso de 4 anos, elas serdo cumpridas na
medida de 50 horas anuais. Por nao ser uma disciplina, mas atividade, o resultado sera sempre
REALIZADAS / NAO REALIZADAS. A condicdo NAO REALIZADAS nunca impedira a
promocao do aluno mas a negativa de conclusao do curso. Se a carga for distinta e separada
(1), a sugestao € a de que o aluno receba logo ao inicio do ano letivo uma programacéo
antecipada, ao menos no semestre, quais serao as propostas e iniciativas da instituicéo,
contendo um agendamento dos eventos, semana a semana.

Se o aluno deixar de cumprir as primeiras 50 horas ( no 1° ano ) podera ter dificuldades no
futuro pois elas se acumulardo para as séries seguintes.

O aluno n&o podera concluir o curso se ndo cumprir as 200 horas.

A administracao da carga de ACs, pela secretaria do curso, sera obrigatéria e imprescindivel,
zelosa e principalmente trabalhosa, inegavelmente. A sugestao é a criacdo de um Setor/Depto.
de ACs.

Todos os documentos relativos ao cumprimento das atividades deveréao ser conduzidos ao
prontudrio do aluno indicando parciais e totais da obrigagéo realizada.

Na montagem da programacao das ACs, a instituicao observara o maximo possivel da
transdisciplinaridade, a contemplar curso(s), disciplina(s), conteudos etc. E tarefa para todo o
coletivo docente da IES, principalmente aos alocados em regime de trabalho Parcial e Integral.

As ACs, uma vez implantadas, merecerao alteracao curricular e portanto obrigatéria a
publicacao pelo D.O.U.

Se a instituicdo optar por aplicar carga - interiorizada e composta (2) - (aula + ACS), abaixo
oferecemos uma alternativa que se caracteriza imperativa de cumprimento porque integra a
carga especifica da disciplina.

Diferente da opcéo distinta e separada (1), a forma composta fica interiorizada na carga da
disciplina. A NAO REALIZACAO levara a reprovagéo na disciplina. E instrumento de avaliagéo
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continuada.
Por ter carater obrigatério de realizac&o, dentro da disciplina, tem facilitadores pelo fato de ser
(ad)ministrada pelo préprio docente.

Assim, estas ACs estarao incluidas, sempre, com a relacao :

Disciplinas de 40 horas serao operadas =32+ 8 ou 34+ 6 e
Disciplinas de 80 horas serdo operadas = 64 + 16 ou 68 + 12
ou

Disciplinas de 40 horas adicionardo 8 horas de AC (40 + 8)
Disciplinas de 80 horas adicionardo 16 horas de AC (80 + 16)

OBSERVAGCAO: Os nimeros aqui adotados devem ser adaptados, sobretudo pelo advento de
norma que obriga a transformagédo de HORA/AULA em HORA/RELOGIO. Pode ser o caso,
inclusive, ndo de interiorizar uma carga relativa as ACs mas que seja somada a cada disciplina.

Dessa forma, as ACs interiorizadas ( 8 ou 6 )(16 ou 12 ) tém carater obrigatério, contribuindo
sobretudo no processo avaliatério do aluno na disciplina.

As ATIVIDADES COMPLEMENTARES - se caracterizardo como praticas académicas
apresentadas sob multiplos formatos, tendo em vista essencialmente :

I-)complementar e sintonizar o curriculo pedagdgico vigente

[I-)ampliar os horizontes do conhecimento bem como de sua préatica para além da aula
[lI-)favorecer o relacionamento entre grupos e a convivéncia com as diferencas sociais
IV-)favorecer a tomada de iniciativa dos alunos

V-)propiciar a inter e transdisciplinaridade no curriculo, dentro e entre os semestres/séries

Sugerimos sete Categorias distintas de ACs., de diferentes modalidades.
Assim, a instituicdo regulamentara que o aluno transite por todas elas, ao menos em trés.
Caso contrério, é possivel que o aluno adote somente uma delas, fugindo do ideario das ACs.

( modelo) REGULAMENTO das ACs - ATIVIDADES COMPLEMENTARES
1)As ATIVIDADES COMPLEMENTARES - ACs, ora regulamentadas, de conhecimento

prévio dos alunos matriculados no(s) Curso(s) ........... , seréo realizadas mediante a tabela
de categorias e modalidades.

CATEGORIA MODALIDADES

A Atividades genéricas na area do curso

B Palestras, Seminarios, Congressos e Conferéncias
C Pesquisa

D Extensao

E Iniciagdo Cientifica

F Monitoria

G Disciplinas N&o Previstas no Curriculo
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2)Todas as ACs merecerao absoluta interagdo com o professor da disciplina ou
Coordenador designado para tal fim.

3)As ACs realizadas deverao ser comprovadas pelo aluno através de relatorios, declaragdes,
atestados ou certificados emitidos pela promotora, se fora dos "campi”, ou convalidadas no
registro académico do aluno, se no ambito interno mas sempre mediante relatorios.

4)Na elaboracédo do relatorio, o aluno o redigird de forma a conter o descritivo claro e
consistente da atividade, interpretando, problematizando o conteudo técnico, bem como os
beneficios proporcionados e adquiridos.

Poder-se-a, circunstancialmente, contatar entidades para a obtengéo de referéncias e
comprovagao de fatos e atividades.

APENDICE

CATEGORIA "A"

Sao as desenvolvidas fora dos "campi" , tais como cursos de extensdao em outras instituicoes,
visitas a 6rgaos publicos ou entidades particulares ligadas a area de abrangéncia do curso.
Assim também palestras, seminarios, oficinas, visitas técnicas, cursos etc. em instituicdes
educacionais, estudantis ou profissionais, publicas ou privadas reconhecidas pela institui¢cao.
Tais ACs devem ser adequadas a formacado complementar do aluno.

Considera-se a participacéo do aluno, na forma ativa ou passiva, ou seja, na condigéo de
participante ou palestrante-instrutor-apresentador.

CATEGORIA "B"

Sao as desenvolvidas dentro dos "campi" da instituicdo, consideradas palestras, seminarios,
congressos e conferéncias, sessdes técnicas, jornadas académicas, workshops e ciclos de
estudos atendendo interesses gerais ou especificos.

CATEGORIA "C"

Pesquisa tedrica ou empirica, a fim de que o aluno possa visualizar o conteudo da disciplina
/curso em sua projecao social real, com a finalidade de que a formagéao universitaria nao esteja
restrita apenas a aplicagao e interpretacdo do conhecimento, mas que os alunos sejam
formados para também construi-lo.

Nesse caso, o0 aluno ajustara com o Professor/Coordenador o objeto da pesquisa, as
condicoes de sua realizacdo, avaliagao e registro. A atividade realizada sera atestada.

Esta categoria inclui : projeto (envolvendo implementacao pratica), pesquisa tedrica, oficina,
formacao de grupo de estudo e de interesse com produgéo intelectual ou projeto com
implementacéo real.

CATEGORIA "D"

Consiste na prestacéo de servico em questdes ligadas a cidadania, familia, saude, educacéo,
meio ambiente, movimentos solidarios, habitacdo/moradia, voluntariado em entidades
filantrépicas e ONGs, participando de programas, a fim de que o aluno experimente a fungéo
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social do conhecimento produzido.

O aluno podera dela participar através de vinculos com érgaos publicos ou privados,
antecipando junto ao responsavel a sua participacado mediante um pequeno projeto,
expressando os aspectos gerais da atividade, incluindo o cronograma de trabalho proposto,
horarios das atividades e dos dados da entidade abrigadora.

Nessa categoria o aluno pode e deve pesquisar ambientes da sociedade aos quais possa
levar seus conhecimentos de forma criativa e produtiva.

Merecerao relatérios detalhados e circunstanciados do aluno que serdo enviados ao
responsavel, bem como declaragao ou certificado emitido pela entidade, atestando as
atividades desenvolvidas, em papel timbrado e assinado sobre carimbo da Direcéo.

CATEGORIA "E"

Iniciagdo Cientifica € uma atividade investigativa, no ambito de projeto de pesquisa, na qual o
aluno ficara sob tutoria de professor titulado,visando ao aprendizado de métodos e técnicas
cientificas e ao desenvolvimento da mentalidade cientifica e da criatividade.

A Iniciagédo Cientifica esta aberta aos alunos a partir do 20 ano e depende de publicacéo de
edital, no qual constardo o niumero de vagas e as condi¢des para participacao.

Aluno e responsavel deverdo desenhar a arquitetura desse trabalho mediante troca de
informagdes, detalhamentos e condi¢cdes de exequibilidade. Informacdes e duvidas sobre o
programa de Iniciacao Cientifica, consultar o Coordenador responsavel pela atividade.

CATEGORIA "F"

A monitoria visa propiciar ao estudante a oportunidade de desenvolver, sob supervisao
docente, suas habilidades para a carreira docente nas fungdes de ensino, pesquisa e extenséo.
O monitor auxilia o corpo docente nas tarefas didatico-cientificas: preparacao de aulas,
trabalhos didaticos, atendimento a alunos, atividades de pesquisa e extenséo, trabalhos
praticos e experimentais em laboratério, em biblioteca e no campo, além de outros compativeis
com seu grau de conhecimento e experiéncia.

Somente pode se inscrever para concorrer as vagas de monitoria, definidas em Edital, o aluno
que comprove a aprovacao na disciplina em que pretende atuar, com nota igual ou superior a
sete. Para o exercicio de suas funcdes o monitor recebe certificado e uma bolsa
correspondente a 20% da mensalidade em vigor, durante o periodo em que exercer a
atividade.

CATEGORIA "G"

DISCIPLINAS NAO PREVISTAS NO CURRICULO
O aluno tem a possibilidade de se inscrever em disciplinas de outros cursos na instituicdo, que
tenham implicagdes ou correlagdes com o seu campo de estudos, abrindo-se assim uma
perspectiva multidisciplinar na sua formacgao.

Nesta categoria, também podem ser considerados cursos de idiomas e cursos técnicos
complementares a formacgao do aluno, ofertados por outras instituicbes académicas, culturais
Oou empresariais.

No caso de cursos ofertados por outras instituicdes, deve-se apresentar certificado em papel
timbrado da instituicdo em que o curso foi realizado, identificando total de horas-aula
cumpridas.
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CONCLUSAO
As ACs se mostram assim com grande largueza de formagdes que devem ser agregadas ao
espirito das NDCs - Novas Diretrizes Curriculares, em estreita sintonia com o curriculo pleno,
com o PPI e PDI do curso.

As Atividades Complementares devem possibilitar o reconhecimento, por avaliacao, de
habilidades e competéncias do aluno, inclusive as adquiridas fora do ambiente escolar,
hipdteses em que o aluno alargara o seu curriculo com vivéncias e experimentos académicos,
internos ou externos ao curso, ndo se confundindo estégio curricular ou supervisionado, com a
amplitude e a rica dindmica das Atividades Complementares.

As Atividades Complementares, assim, se orientam a estimular a préatica de estudos
independentes, transversais, opcionais, de interdisciplinaridade, de permanente e
contextualizada atualizagéao profissional especifica, sobretudo nas relagées com 0 mundo do
trabalho, estabelecidas ao longo do curso, notadamente integrando-as as diversas
peculiaridades regionais e culturais .

Nesse sentido, as Atividades Complementares podem incluir projetos de pesquisa, monitoria,
iniciagcao cientifica, projetos de extensao, mddulos tematicos, seminarios, simpdsios,
congressos, conferéncias, além de disciplinas oferecidas por outras instituicdes de ensino ou
de regulamentacao e supervisdo do exercicio profissional, ainda que esses conteudos néao
estejam previstos no curriculo pleno de uma determinada instituicado mas nele podem ser
aproveitados porque circulam em um mesmo curriculo, de forma interdisciplinar, e se integram
com os demais conteudos realizados.

Enfim, as atividades de extenséo, previstas no art. 44, inciso 1V, da LDB 9.394/96, cuja
finalidade basica, dentre outras, consiste em propiciar a comunidade o estabelecimento de uma
relacdo de reciprocidade com a instituicdo, podem ser integradas nas Atividades
Complementares, enriquecedoras e implementadoras do préprio perfil do formando.
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